
Del av delmål som kommer att uppfyllas:  

2008: 1, 4, 5, 7, 8, 9, 10   2015: b3, b5, c3, c6, c7, c8, c9, c10, c13 

 
 

 

Onsdag 6/3 

11:00 – 12:00 
12:00 – 13:00 

Registrering 
Lunch 

13:00 – 13:15 Introduktion 

13:15 – 14:15 ERAS 

Olle Ljungquist, professor och överläkare i kirurgi, Örebro universitet 

14:15 – 14:30 Paus 

14:30 – 15:30 
 

 
15:30 – 16:00 

 
16:00 – 17:00  

Palliativ symtomlindring 

Staffan Lundström, docent och överläkare, Palliativt centrum, Stockholms sjukhem 
 
Fika 
 
Palliativ symtomlindring, forts. 

 

Torsdag 7/3 

08:30 – 09:30 Nutrition i kliniken 

Mikael Karlsson, dietist och doktorand, Uppsala universitet, Lindesberg lasarett 

09:30 – 10:00 Fika 

10:00 – 11:00 Skörhet och sarkopeni i klinisk praxis – en gemensam utmaning 

Tommy Cederholm, professor i klinisk nutrition och överläkare geriatrik, Uppsala 

universitet, akademiska sjukhuset Uppsala 

11:00 – 11:05 Mikropaus 

11:00 – 12:00 Skörhet och sarkopeni i klinisk praxis, forts. 

12:00 – 13:00 Lunch 

13:00 – 14:00 Äldrepsykiatri 
Ingvar Karlsson, docent och överläkare i allmän psykiatri, Sahlgrenska akademien 

14:00 – 14:15 Paus 

14:15 – 15:15 
 

15:15 – 15:45 

Äldrepsykiatri, forts. 
 
Fika 

15:45 – 16:45 
 
 

                                                 17:00 -     

Läkemedelsutsättning hos multisjuka äldre 
Mikael Rizell, specialist i internmedicin och geriatrik, Trosa vårdcentral 

 
Middag 

 

Fredag 8/3 

08:30 – 09:30 Dosanpassning av läkemedel vid nedsatt njurfunktion 
Elisabet Nielsen, apotekare, Uppsala universitet 

09:30 – 10:00 Fika 

10:00 – 11:00  

 

11:00 – 11:05 

Urologiska frågeställningar hos äldre - när ska man avstå utredning? 
Janusz Frey, specialistläkare urologi, Örebro  

Mikropaus 

11:05 – 12:00 Närsjukvårdteam 
Ulla Andin, överläkare och Anna Karlsson, ST- läkare geriatrik, Skaraborgs sjukhus, 

Lidköping  

12:00 – 12:45 

13:00 – 14:30 
 

Avslutning 

Lunch för styrelsen samt blivande styrelsemedlemmar 

 

2019 


