
 

YNGRE GERIATRIKERS 
SYMPOSIUM 2013 

 

21 – 22 mars 2013 
Novotel, Göteborg 

 
Torsdag 21 mars 
0800 Registrering 

0815 Välkommen! 

0830 Demensmarkörer 
Dr Ronald Lautner 

0930 Fikapaus 

1000 Delirium 
Dr Peter Berglund 

1130 Lunch 

1300 Del 1: Fallpoliklinik – geriatri i et nøtteskall 
Del 2: Synkope som årsak til fall 
Marte Mellingsäter, läkare och doktorand, Geriatrisk avdelning, Oslo 
Universitetssykehus Ullevål 

1430 Fikapaus 

1500 Osteoporos 
Dr Mattias Lorentzon 

1615 Gång- och balansbedömning och träning. Fallpreventiva 
åtgärder 
Sjukgymnast Viktor Källtén och arbetsterapeut Sofia Lökholm, 
Kungälvs sjukhus 

1830 Gemensam middag 

Fredag	
  22	
  mars 

0815 Staffan Werme, politiker och ordförande beredning för primärvård 
och äldreomsorg, SKL. 

0900 Vad innebär regeringens äldresatsning för geriatriken? 
Eva Nilsson Bågenholm, Nationell äldresamordnare 
Socialdepartementet, leg läk, spec intermedicin 

0945 Fikapaus 

1015 God och kostnadseffektiv vård av äldre människor 
Professor och geriatriker Yngve Gustafson, Umeå universitet 

1100 Diskussion och frågor till föremiddagens föreläsare 

1200 Avslutning av YGS 2013, utdelning av intyg, summering  
och blick mot 2014 



²  Syfte 

Syftet med YGS är att vara en mötesplats för landets ST-läkare och nyblivna specialister i 
geriatrik, ett forum för att utbyta erfarenheter, knyta kontakter och inspireras. YGS finansieras 
enbart av deltagaravgifter, utan industriell medverkan, och bygger på ideellt arbete från 
styrgruppen. 

 
²  Tema 

Vi har flera olika teman i år och dessa kommer att falla under delmålen 2, 4, 6, 10 och 18 i den 
nya ST-planen. 
YGS kan uppfylla målen genom att vara en ”större yrkesrelaterad sammankomst”. 

 
²  Plats 

Novotel, Göteborg. 
För bokning av hotellrum, vägbeskrivning m.m. se Novotels hemsida: www.novotel.se 

 
²  Anmälan och avgift 

Anmäl dig till boka@ygs.se. Sista anmälningsdag är 2013-02-21! 

Ange deltagarens namn, arbetsplats, arbetsplatsens postadress och telefon samt kostnadsställe 
– faktureringsuppgifter (obs inte alltid sjukhusets adress). 

OBS! Ange eventuell specialkost och allergier samt om ni INTE vill delta på middagen. 

Bekräftelsen mejlas därefter. 
 
Avgift: 1700 kr inkl moms. 
 

I anmälningsavgiften ingår deltagande i symposiet, lunch torsdag, kaffe båda dagarna samt 
trevlig middag på torsdag kväll.  

Observera att alla deltagare själva får boka och betala för resa och boende. 

Föreningen YGS rekommenderar dock att boka rum på Novotel så att vi kan träffas och umgås 
utanför konferensen.  

Betalning: YGS fakturerar deltagaravgift.  
Notera att efter sista anmälningsdag betraktas alla anmälningar som bindande. 

 
²  Väl mött i Göteborg! 
 
 
 

Föreningen YGS 

Camilla Ronnheden, ST-läkare, Stockholm 

Torunn Axelsson, ST-läkare, Kungälv 

Jenny Johansson, ST-läkare, Uddevalla 

Clara Naimi-Akbar, ST-läkare, Stockholm 

Hanne Guro Hauge, ST-läkare, Arvika 

Karin Werner, ST-läkare, Malmö 

	
  


